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The mission of CYS is “To improve the lives of youth and their families through advocacy, education and personal empowerment.”

Need Assistance?
WE CAN HELP!

Contact your CYS Worker at
your school:

Adriana Deleon - 832-917-8404 (Bilingual)
adriana.deleon@gccisd.net

» Ashbel Smith Elementary

» Austin Elementary

Malia Dixon — 281-714-1866
malia.dixon@gccisd.net
» Highlands Elementary
» Hopper Primary

Patricia Fiess — 713-829-1117
patricia.fiess@gccisd.net
» San Jacinto Elementary
> Travis Elementary

Selenne Hall - 832-778-7419 (Bilingual)
selenne.hall@gccisd.net
» Pumphrey Elementary
» Sheila C. Liles Early Learning
Academy

Earlicia Holman - 832-919-9751
earlicia.holman@gccisd.net

» Carver Elementary

» Lamar Elementary

Vacant
> Banuelos Elementary
» Victoria Walker Elementary

Pamela McClain - 832-405-2443
pamela.mcclain@gccisd.net

» Clark Elementary

» Crockett Primary

Vacant
» Alamo Elementary
» Harlem Elementary

Flavie Vodounou - 281-635-7625 (ASL)
ahouefa.vodounou@gccisd.net

> Bowie Elementary

» De Zavala Elementary

Follow us on Social Media
n GCCISD CYS
o r% Resources

@ GCCISD CYS ﬂ@ rorChildren

a0 Adults

WHATIS CYS & HOW CAN WE HELP?

Community Youth Services (CYS) is a school-based program that provides free and

voluntary crisis intervention, supportive guidance, and case coordination. Your CYS

worker will assess the needs and strengths of the student and link the family to local

community resources. Whether in person or virtually, your CY'S worker is here to assist.

Children’s Grief Awareness Day (November 16%")

"PAUSE" to Grieve Campaign

When someone important to us dies, no matter how much we'd like everything to get back
to normal, life doesn't just keep moving along as if nothing happened. It's important to pay
attention to what we're experiencing, and to take care of ourselves while we're healing.
It's important to PAUSE, to take a break, to stop what we're doing for a moment (or for a

longer time).

To help a grieving child, you can:

o  Speak honestly with the child about death, what happened to the person who died, and
why the person who died is not coming back.
Listen to what the child says and validate their feelings.
Ask questions and correct any misunderstandings or misconceptions.
Take care of yourself and seek support if needed. Grieving can be exhausting and
overwhelming for both you and the child.

o Provide a creative outlet for the child, such as drawing, writing, or playing. This can
help them express their emotions and cope with their loss.

o  Share your stories and memories of the person who died. This can help the child feel

connected and comforted.

Military Family and Veterans
Appreciation Month

The month of November has been set aside to

acknowledge our Military Families since 1990.

Military Families embody strength, resilience,
and courage as they face the challenging
demands of a military lifestyle. This annual
proclamation honors the commitments and
sacrifices made by the families of our nation’s

service members.

To View Resources

Join the Movement to End Hunger and
Homelessness

The week of November 11-18 has been designated
as hunger and homelessness awareness week
across our nation.

Homelessness is defined as an individual who
lacks a fixed, regular, and adequate nighttime
residence. On any given night, there are over
600,000 homeless people in the United States,
including 140,000 homeless children.

Data shows that one in five children are
considered homeless and one in eight children
are at risk of hunger in the United States.

Childhood hunger is a significant problem in
America, as food insecurity continues to impact
households across the country.

Scan QR code for a list of resources for
agencies who aid with food and shelter.
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La misién de CYS es “Mejorar la vida de los jévenes y sus familias mediante la abogacia, la educacién y el empoderamiento personal.”

¢OUE ES CYS Y COMO PODEMOS AYUDAR? ¢Necesita Asistencia?
iPODEMOS AYUDAR!

Community Youth Services (CYS) es un programa basado en la escuela que proporciona

intervencion de crisis gratuita y voluntaria, orientacion de apoyo y coordinacién de caso. Contacte a su Especialista de
Su trabajador de CYS evaluara las necesidades y fortalezas del estudiante y conectara a la CYS en su escuela:
familia con los recursos de la comunidad local. Ya sea en persona o virtualmente, su Adriana Deleon - 832-917-8404 (Bilingiie)
trabajador de CYS esta aqui para ayudarlo. adriana.deleon@gccisd.net

e » Ashbel Smith Elementary

Dia de Concientizacion sobre el Duelo en Nifios (16 de noviembre) > Austin Elementary
~ " " Malia Dixon - 281-714-1866
Campana "PAUSA" para el Duelo malia.dixon@gccisd.net

Cuando muere alguien importante para nosotros, por mucho que quisiéramos que todo volviera a » Highlands Elementary
la normalidad, la vida no sigue avanzando como si nada hubiera pasado. Es importante prestar > Hopper Primary

atencion a lo que estamos viviendo y cuidarnos mientras nos recuperamos. Es importante hacer
una PAUSA, tomar un descanso, detener lo que estamos haciendo por un momento (o por mas
tiempo).

Patricia Fiess — 713-829-1117
patricia.fiess@gccisd.net
» San Jacinto Elementary
> Travis Elementary

Para ayudar a un nino afligido usted puede:

o Hablar honestamente con el nifio/a sobre la muerte, qué le paso a la persona que murid y Selenne Hall - 832-778-7419 (Bilingiie)
por qué la persona que murié no regresara. selenne.hall@gccisd.net
Escuchar lo que les cuente su nifio/a y darle validez a sus sentimientos. » Pumphrey Elementary
Haga preguntas y corrija cualquier malentendido o idea errénea. > Sheila C. Liles Early Learning
Cuidese y busque apoyo si es necesario. El duelo puede ser agotador y abrumador tanto Academy
para usted como para los nifios. Earlicia Holman - 832-919-9751
o  Proporcione una salida creativa para los nifios, como dibujar, escribir o jugar. Esto puede earlicia.holman@gccisd.net
ayudarles a expresar sus emociones y afrontar su pérdida. » Carver Elementary
o  Comparta sus historias y recuerdos de la persona que murié. Esto puede ayudar a los » Lamar Elementary
nifios a sentirse conectados y reconfortados.
Vacante
. . - » Banuelos Elementary
Unase al movimiento para acabar Mes de Apreciar a las > Victoria Walker Elementary
con el hambre y la falta de vivienda Familias Militares y ,
Veteranos Pamela McClain - 832-405-2443
La semana del 11 al 18 de noviembre ha sido designada L . Sl
T El mes de noviembre ha sido reservado para » Clark Elementary
como la semana de concientizacion sobre’: el hambre y reconocer a nuestras Familias Militares desde » Crockett Primary
las personas sin hogar en todo nuestro pais. 1996
Vacante
La falta de vivienda se define como una persona que Las familias militares encarnan fuerza, resiliencia » Alamo Elementary
carece de una residencia nocturna fija, reqular y y coraje al enfrentar las desafiantes demandas de » Harlem Elementary
adecuada. En una noche cualquiera, hay mas de un estilo de vida militar. Esta proclamacién anual Flavie Vod 281-635-7625 (ASL
IGOO,C-JOO personasmsin .hogar en Estados Unidos, honra los COMPromisos y sacrificios realizados a:gl:eefa?vgggsgjou@qccisd.net ¢ /
incluidos 140,000 nifios sin hogar. por las familias de los miembros del servicio de > Bowie Elementary
) nuestra nacién. » De Zavala Elementary
Los datos muestran que uno de cada cinco nifios se
considera sin hogar y uno de cada ocho nifios corre el
riesgo de pasar hambre en los Estados Unidos.

El hambre infantil es un problema importante en

Estados Unidos, ya que la insequridad alimentaria

continva afectando a los hogares de todo el pais.
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Escanee el codigo QR para obtener una lista de
recursos para agencias que ayudan con
alimentos y vivienda.
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